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Transformation
Une immersion de 3 jours pour passer un vrai cap.

3'790 CHF
Paiement en plusieurs fois possible

3 jours en présentiel · Hébergement, repas et ateliers inclus

Après avoir posé les bases, structuré votre stratégie et avancé dans la durée, il reste parfois un

décalage entre ce que vous savez et ce que vous arrivez à mettre en place. Transformation travaille

les dimensions profondes qui influencent vos décisions financières.

L'immersion
Pendant trois jours, nous travaillons le mental, les émotions, le corps, la santé, l'énergie, les valeurs et la

vision de vie. L'objectif : comprendre ce qui vous freine encore, retrouver de la clarté intérieure et repartir

avec des décisions concrètes, alignées et durables.

Les 4 piliers de Transformation
■ Mental : croyances, schémas de pensée et résistances internes
■ Émotionnel : peur, culpabilité, comparaison, besoin de contrôle
■ Physique / santé : énergie, stress, charge mentale, rythme de vie
■ Spirituel / alignement : reconnecter l'argent au sens et à vos valeurs

Ce que ça change pour vous
Une posture plus confiante face à l'argent, une meilleure gestion du stress financier, une vision alignée entre

argent, santé, énergie et projet de vie, et un passage à l'action plus concret, plus personnel et plus durable.

C'est fait pour vous si
■ Vous sentez que comprendre ne suffit plus
■ Vous repoussez certaines décisions importantes
■ Vous voulez travailler mental, émotions, énergie et vision
■ Un blocage intérieur vous empêche d'avancer
■ Vous voulez remettre votre argent au service de votre vie

Le prix inclut l'accompagnement, l'hébergement, les repas, les ateliers, les séances de yoga, les temps de relaxation et le
cadre pédagogique. Il n'inclut pas les vols, les transferts et les soins additionnels.


